
California State University, Long Beach 
College of Health and Human Services 

Department of Kinesiology 

Kinesiology:  Impacted Options in Athletic Training and Kinesiotherapy 
Supplemental Application Checklist / Academic Year 2007­2008 

_____ 1.  Applicants must have met requirements for admission to the university as a freshman or transfer student or is 
matriculated in the University. 

_____ 2.  The KIN Supplemental Application for Admission to Impacted Option is available from the Department of 
Kinesiology (562­985­4051) or visit the website at http: http://www.csulb.edu/colleges/chhs/departments/kin/ 

_____ 3.  Application Deadline: February 1 for the Fall Semester or October 1 for the Spring Semester.  This is a separate 
procedure from admission to the University.  The supplemental application is submitted in a 9x12 envelope and 
must be postmarked or received in the Department Office by the deadline. The application cannot be submitted 
electronically or by FAX.  Incomplete or late applications will not be considered. 

Direct the application to:  California State University, Long Beach; Department of Kinesiology; Attn.: Impacted 
Option Applications / “Name of Option”; 1250 Bellflower Boulevard; Long Beach, CA  90840­4901. 

_____ 4.  Transcripts:  Submit official transcripts from all colleges attended. 

_____ 5.  General Education (Lower Division):  Completion of all lower division General Education requirements.  Submit 
one of the following (unofficial is acceptable):  CSU General Education Breadth Certification, IGETC Certification, 
Current CSULB Degree Audit, or General Education Worksheet from CSULB Academic Advising Center. 

_____ 6.  Prerequisite courses and minimum grades:  Applicants to the upper division major must be able to demonstrate that 
they will meet requirements for admission prior to the semester for which the application is submitted.  Each Option 
has different prerequisites and minimum grade requirements; please check the supplemental criteria for each option. 

_____ 7.  College Cumulative GPA: 
(The minimum GPA’s required by option: 2.75 = Athletic Training, 3.0 = Kinesiotherapy). 

_____ 8.  Active Participation or Observation Hours: 
_____ Athletic Training:  Completion of a minimum of 150 hours of athletic training experience.  At least 100 of 
these hours must be attained by participation in a traditional athletic training setting under the supervision of a 
NATABOC­certified athletic trainer.  A maximum of 50 of these hours may be attained in an allied clinical setting, 
such as sports medicine clinics, summer sports camps, sports performance facilities, hospital facilities, or dance 
performance centers. 

_____ Kinesiotherapy:  Completion of a minimum of 100 hours of observation or active participation in a 
therapeutic or rehabilitation setting. 

_____ 9.  Letters of Recommendation: 
_____ Athletic Training:  Submit three letters of recommendation, one of which must be from the NATABOC 
certified athletic trainer at the athletic training participation site. 

______ Kinesiotherapy:  Submit three letters of recommendation, one letter must be from the therapeutic or 
rehabilitation setting in which the active participation or observation hours took place. 

______ 10.  First Aid and CPR Certification:  Provide a copy of your current First Aid (Community) and CPR (Community) 
certification cards. 

______ 11.  Essay:  The supplemental application contains the page for the handwritten essay to state your professional goals 
and reasons for applying to the Option.


